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Barbara Böhi ist Konzertsängerin und Gesangspädagogin. Als gefragte Solistin in der ganzen Schweiz hat 
sie sich auf zeitgenössische und Barock-Musik spezialisiert. 
 

Im Jahr 2013 gründete sie zusammen mit der Phoniaterin Dr. med. Salome Zwicky das SingStimmZentrum 
Zürich, wo sie mit Stimmproblemen interdisziplinär betreut werden. Von der Chorsängerin bis zu 
professionellen Sängerinnen und Sängern – sie begleitet Singende durch Stimmkrisen. In einer 
Forschungsarbeit zusammen mit der Psychologin Dr. Sarah Chiller hat sie nachgewiesen, dass den 
Chorsingenden das Singen immer wichtiger wird, je älter sie werden. 
 

In der Pandemie im März 2020 startete sie zusammen mit der Sängerin Julia Schiwowa das ‚Einsingen um 
9‘, ein tägliches Live-Sing-Angebot auf Youtube, das nach wie vor besteht. ‚Einsingen um 9‘ ist ein 
niederschwelliges Angebot für Menschen, die ihr Singen verbessern und täglich dranbleiben möchten. 
Barbara Böhi’s Videos rund um gesangstechnische Themen wie ‚Stütze‘ und ‚Singen hoher Töne‘ 
verzeichnen zehntausende Aufrufe. www.einsingen-um-9.ch 
 
Barbara Böhi is a concert singer and voice teacher. As a sought-after soloist throughout Switzerland, she 
specializes in contemporary and Baroque music. 
 

In 2013, she founded the SingStimmZentrum Zürich together with phoniatrist Dr. Salome Zwicky, M.D., 
where people with voice problems receive interdisciplinary care. From choir singers to professional 
vocalists—she guides singers through vocal crises. In a research study conducted with psychologist Dr. 
Sarah Chiller, she demonstrated that singing becomes increasingly important to choir singers as they get 
older. 
 

During the pandemic in March 2020, she launched “Einsingen um 9” together with singer Julia 
Schiwowa—a daily live singing session on YouTube that continues to this day. “Einsingen um 9” is an 
accessible program for people who want to improve their singing and stay consistent in their practice every 
day. Barbara Böhi’s videos on vocal technique topics such as “support” and “singing high notes” have 
garnered tens of thousands of views. www.einsingen-um-9.ch 
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